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Op zaterdag 16 april 2016 organiseert GV Hollemare de Prima-Vista wedstrijd in Sporthal  “De Gaffelaar”, Christinalaan 2 te Zwartewaal.
Prima Vista is een wedstrijd, waar je niet echt voor hoeft te oefenen. 

De oefeningen, die je op de wedstrijd gaat turnen, worden 2 keer voorgedaan en moeten daarna zo netjes mogelijk na geturnd worden.

Ben je geboren tussen 2003 t/m 2008 dan mag je aan de 

wedstrijd meedoen.

De wedstrijdonderdelen bij de Prima Vista wedstrijd zijn voor:

Turnsters: sprong, brug, balk, lange mat en ringzwaaien.

Turners   : sprong, gelijke brug, rek, lange mat en ringzwaaien.

Let op!!! 
Omdat de sluitingsdatum erg ongunstig valt kan er alleen 

digitaal ingeschreven worden en niet bij de leiding in de zaal.

Via E-mail – belindagerretse@gmail.com
Het inschrijfgeld bedraagt € 6,- per deelnemer/ster en moet samen 

met onderstaand controle briefje in een gesloten envelop ingeleverd worden bij eigen leiding!

Namens KDO-Sport,

Belinda Gerretse – tel. 0181-848978 – 0647-768184

Stuur onderstaande gegevens zo snel mogelijk naar: belindagerretse@gmail.com 
	Naam:


	

	Geboortedatum:


	

	E-mailadres


	

	Telefoonnr.
	
	Jongen/Meisje
(Doorstrepen of weghalen wat niet van toepassing is)

	Op les bij:


	

	In zaal:


	

	      Doe het inschrijfgeld (zijnde €6,00 per persoon) in een enveloppe 
      met je naam erop en lever deze zo spoedig mogelijk 
      inbij je trainer of trainster in de zaal!


Prima Vista
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